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El PET, la tomografia por emisién

de positrones, es una técnica de

diagnéstico no invasiva que per-
mite realizar imdgenes que muestran
el metabolismo y el funcionamiento
de tejidos y 6rganos, basandose en el
consumo de glucosa.

Todos los tejidos consumen glucosa,
pero aquellos en los que se estd pro-
duciendo una proliferacién maligna
consumen mucho mds. Inyectando al
paciente una solucién de glucosa, un
marcador radioactivo (pero inocuo) y
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pasandolo por el PET, éste recoge la
radiacién que en ese momento emite.
Esa radiacién permite al sistema
operativo del PET dibujar un mapa
del cuerpo en el que se recogen, si las
hubiera, las mayores concentraciones
de glucosa, de modo que el médico

puede determinar la malignidad de

un bulto ya conocido o incluso detec-
tar metdstasis en sus grados mas inci-
pientes.

El PET es una herramienta de con-
firmacién y de diagnéstico, pero tam-
bién se utiliza como preventiva. En un
club de golf de empresarios japoneses

-

La doctora Maria Valero, jefa del servicio y responsable del Instituto de Medicina Nuclear Rotger-Cetir en la Clinica Rotger de Palma, junto al PET.

compraron hace tiempo un PET y ca-

. da afio sus socios se hacen, si lo de-

sean, un barrido desde las cejas a los
pies, por si tuvieran algo. -

En Palma, la Clinica Rotger posee
desde hace afios el primer y tnico PET
de las Islas, aunque su uso, como es
facil de imaginar, es mucho mas cien-
tifico y a disposicién de los médicos y
sus pacientes, mds que de jugadores
de golf aprensivos. Tampoco es reco-
mendable hacerse un PET por hacerse
esta prueba diagndstica.

La doctora Marta Valero Camps es
la jefa del servicio y responsable del
Instituto de Medicina Nuclear Rotger-
Cetir, donde se ubica el tinico PET de
Balears, que trabaja en estrecha cola-
boracién con el Grupo Médico Cetir,
cuya sede central se encuentra en la
ciudad de Barcelona.

«Introducimos la glucosa marcada
en el organismo —explica la doctora—
y dejamos que se fije en las células que
presentan mayor consumo, de modo
que podemos ver cudndo un punto re-
gistra unos niveles de captacién por
encima de lo que se considere patolé-
gico», afirma Valero.



